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Maîtriser la consommation de sa 
climatisation
Les repères pour estimer ce que consommera votre clim cet été et les réglages qui la font baisser.

4 points clés 1 tableau 5 points à cocher

L ' E S S E N T I E L

01 Visez 26 °C en consigne et ne descendez pas de 

plus de 5 à 7 °C sous la température extérieure.
02 Passer de 21 à 26 °C peut alléger la facture de 

rafraîchissement de plus de 30 %.

03 Un appareil sur ou sous-dimensionné consomme 

toujours plus : le dimensionnement est 

déterminant.

04 Un modèle A+++ au SEER élevé consomme jusqu'à 

deux fois moins qu'un ancien modèle d'entrée de 

gamme.

C O N S O M M A T I O N  E S T I V A L E  I N D I C A T I V E  ( J U I N  À  S E P T E M B R E )

Logement Surface rafraîchie Conso sur l'été

Studio / T2 30 à 45 m² 150 à 300 kWh

Appartement T3 60 à 75 m² 300 à 450 kWh

Maison T4/T5 90 à 120 m² 400 à 700 kWh

Grande maison 130 m² et plus 700 à 1 100 kWh

À  V É R I F I E R  S U R  L E  D E V I S  E T  À  L A  M A I S O N

Le SEER de l'appareil est d'au moins 6, et le SCOP 
d'au moins 4

La puissance a été calculée pour la surface et 
l'isolation réelles du logement

Les volets restent fermés en journée pour garder la 
fraîcheur

La programmation et le mode « nuit » sont réglés

Les filtres sont propres et l'unité extérieure dégagée

L E  C O N S E I L  D E  L ' I N S T A L L A T E U R

Climatisez la pièce de vie plutôt que tout le logement et coupez l'appareil quand vous partez plusieurs heures : ces 
deux réflexes pèsent autant que le choix du matériel.

Un projet ? Visite technique et devis gratuits.
09 75 96 25 19   ·   contact@renovo-energies.fr
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R E N O V O  E N E R G I E S  ·  H É R A U L T  ( 3 4 )

Le guide complet : renovo-energies.fr/blog-actualites/consommation-electrique-climatisation-reversible-herault

https://renovo-energies.fr/blog-actualites/consommation-electrique-climatisation-reversible-herault

